
2025/26 年度 家長教師會通告 第 5號 

各位家長： 

有關「《辨識子女自傷危機及學習支援子女情緒》家長講座」事宜 

孩子在成長的不同階段，面對着不少壓力及挑戰，有時難免感到困擾及徬徨。作為父母正

是子女最重要的守護者，在他們有需要時給予關懷和支持。故本校將舉行相關活動，旨在探討

如何辨識子女可能面臨的自傷或自殺危機，學習有效的情緒支援技巧，並了解相關社區資源，

助家長在危機中及早介入，守護子女心理健康。歡迎家長出席有關活動，並請於 10 月 20 日(星

期一)前填妥回條。如有任何查詢，請與何毅詩主任聯絡(電話︰26584062)。 

詳情如下： 

日期： 2025 年 10 月 28 日 (星期二) 

時間： 下上 1：30 至 3：00 

講員︰ 香港撒瑪利亞防止自殺會 - 生命教育中心社工 

地點︰ G02 室 

對象︰ 小一至小六家長 

 

家長教師會主席：游冬梅女士 

二零二五年十月十四日              

 

----------------------------------------------------------------------------------------- 

回    條 

游主席： 

本人已收到大埔官立小學 2025/2026 年度家長教師會通告第 5號，有關「《辨識子女自傷危

機及學習支援子女情緒》家長講座」事宜，內容經已知悉。 

本人＊ □  將出席以上講座 

＊ □  未能出席以上講座 

 

                                     (   )班學生姓名：                (  ) 

 家長姓名：       

 家長簽署：       

二零二五年十月    日                         

 

大埔官立小學家長教師會 
地址：新界大埔太和路八號 

電話：2658 4062  傳真：2650 7109 

網址：http://www.tpgps.edu.hk 

電郵：tpgps@edb.gov.hk 

mailto:tpgps@edb.gov.hk

