
5D 舒子儀 

親子活動――親子小廚房 

 

  為了教我做麪包，媽媽今天決定帶我參加社區中心舉辦的「親子

小廚房」活動。我和媽媽梳妝打扮一番後，背上背包，便懷着雀躍的

心情出發了。 

 

  很快我們就到了活動場地，我和媽媽推開門，映入眼簾的是簡樸

的房間，中間有八張長方形的桌子，旁邊有四排食材櫃，真可謂是「房

間雖簡樸，卻樣樣俱全」。我先去食材櫃上找合適的麪粉，我看着琳

瑯滿目的食材，已預知我的製成品將會十分吸引。 

 

  我拿了麪粉後，和媽媽一起聽麪包師傅做牛角包的方法，我一邊

聽，一邊拍打那包麪粉，突然麪粉「噗」的一聲被我拍破了，我被麪

粉噴得滿臉都是，頃刻間成了一個麪粉人，坐在那眨着眼睛。媽媽似

乎察覺到甚麼，扭頭看向我，她頓時大笑起來，其他參加活動的人也

紛紛朝我這個方向看來，我尷尬得臉都紅了，像個蘋果一樣，幸好有

麪粉為我作遮蓋，媽媽便開起玩笑叫我做「小麪粉人」。 

 

我們重新挑選了一包麪粉，先把麪粉倒進盆裏，再加水攪拌，然

後捏出造型，再放進烤爐。等麪包出爐的時候，我把一些麪粉撒到媽

媽的椅子上，她沒留神坐了下去，等她再次站起來時，整個下身已「面

目全非」，我忍不住哈哈大笑起來，媽媽氣得差點追着我來打。媽媽

把我數落了一頓，不一會兒，麪包終於出爐了，我嚐了嚐，十分美味。 

 

  我在這次活動中學懂做事要認真才能做得出眾，我更體會到一個

簡單的麪包背後有師傅的很多心血，我以後要用心品嚐。 


